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CONOCE LA
HISTORIA

DE NUESTRO
DEPARTAMENTO

El Departamento de Urologia de la Fundacion
Santa Fe de Bogota, comenzd como un sueno
enelano 1973.Y tan solo 10 anos después, se
hizorealidad cuandoel 1 defebrerode 1983 se
abrieron formalmente las labores asistenciales
y al dia siguiente se realizd la primera cirugia
de urologiaen la historia de nuestra institucion
por los Doctores Alfonso Latiff y Mauricio
Cifuentes.

El Departamento de Urologia era tan solo
un cubiculo que se encontraba al lado de la
estacion de enfermeria del tercer piso con un
par de muebles y computadores donados por
los médicos. Este grupo de profesionales estaba
conformado por el Dr. Alfonso Latiff como Jefe
del Departamento vy los Doctores Felipe Gomez
y Mauricio Cifuentes. Posteriormente se unieron
los Doctores Eduardo Rios y Carlos Miguel
Quintero.

Desde su creacion, el Departamento ha reali-
zado semanalmente reuniones académicas que
fueron atrayendo numerosos urdlogos de la
ciudad. Fue asi como el servicio fue adquiriendo
mayor relevancia en el dmbito en el dmbito local
y nacional. Posteriormente, se firmo un convenio
con la Pontificia Universidad Javeriana en el ano
1986 paralarotacionderesidentes. El primer re-
sidente en rotar fue el Dr. Adolfo Serrano quien
unavez termind su residencia se unid al grupo en
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En el ano 1991 el Dr. Latiff deja la jefatura del
Departamento en manos del Dr. Felipe Gomez.
Y en los anos siguientes se unieron al equipo el
Dr. Fabian Daza (1995) y el Dr. Mauricio Plata
(2003), consolidandose un estructurado grupo de
especialistas.

En el ano 2004 se crea la Facultad de Medicina
de la Universidad de los Andes, lo cual eleva aun
mas el nivel académico y contandose entonces
con la presencia de los estudiantes de pregrado
en el departamento. Al aumentar el numero
de pacientes de forma significativa en el 2008
ingresan al equipo nuevos urologos: el Dr. Gustavo
Trujilloy el Dr. Juan Ignacio Caicedo.

Enel 2009 el departamento recibe unaimportante
donacién que se invirtio en las nuevas oficinas que
existen actualmente.

En el 2011 el servicio fue elevado a la categoria
de Departamento dejando de depender de
Cirugia. Ademas, se aumenta el numero de
convenios académicos para integrar a residentes
de la Universidad del Rosario y la Universidad del
Bosque.

Enelano 2013 el Dr. Mauricio Plata fue nombrado
como Jefe del Departamento. Y con el generoso
apoyo de donantes de la Fundacion se lograron
ampliar las instalaciones y asi se pudieron albergar
tanto consultorios, como sala de cirugia, endoscopia,
procedimientos de diagnéstico (imagenesy dindmicos),
terapia de piso pélvico, salén de conferenciasy un area
destinada paraelusode los residentesjocosamente
bautizada por ellos como “el urogueto”.

Enla actualidad, el Departamento participa en dife-
rentes escenarios tanto a nivel nacional como inter-
nacionalenlas multiples disciplinas que constituyen
la especialidad. Es asi como periddicamente vienen
colegas, tanto de nuestro pais como del exterior a
participar en cursos de actualizacion dictados por
miembros del Departamento.

Hacia el futuro se contempla la creacion de un
programa propio de residencia en Urologia, avalado
por la Facultad de Medicina de la Universidad
de los Andes, que relna las condiciones para el
entrenamiento de jévenes médicos y que se adapte
alos cadavez masdemandantesy transcendentales
cambios en el ejercicio de la especialidad.



FRONTERAS EN UROLOGIA

E Jefe del Departamento: Dr. Mauricio Plata

Urédlogos Institucionales: Dr. Felipe Gomez, Dr. Mauricio Cifuentes,
COMPOSICION Dr. Fabian Daza, Dr. Camilo Medina, Dr. Gustavo Trujillo, Dr. Juan
ACTUAL DEL lgnacio Caicedo
DEPARTAMENTO Urdlogos adscritos: Dr. Jaime Pérez (Pediatra y Reconstructiva), Dra.
DE UROLOGiA‘ Sandra Garcia (Sexualidad). Dr. Nicolas Fernandez (Pediatria)

Urélogo hospitalario: Dr. Julidn Azuero

Médicos asistentes en Investigaciéon: Dra. Laura Zuluaga y Catalina
Barco

Tres residentes de los programas de Medicina de la Pontificia
Universidad Javeriana, Universidad del Rosario y Universidad de
Cartagena
Fundacién
Santa Fe de Bogotd

Tres médicos internos

Tres fisioterapeutas para rehabilitacion del piso pélvico
Una nutricionista

Dos enfermeras Jefes

Cinco auxiliares de enfermeria

Dos secretarias

CONOCE NUESTROS
PROCEDIMIENTOS

“ %io\ogm por ﬁménz

La biopsia por fusion de la prostata combina en tiempo real las
imagenes de la ecografia transrectal de la prostata que se obtienen
mediante una sonda ultrasonografica que se introduce enel rectoy
lasimagenesde unaresonancianuclear magnéticaque permitenver
con el mejor detalle anatémico la prostatay caracterizar las lesiones
sospechosas de cancer de prostata. Al fusionar las imagenes se
dirige la pistola de la biopsia a la lesion sospechosa y se toman
varias muestras de la misma y se procede a realizar una toma
sistematica de doce muestras de manera estandarizada. Previo a la
tomade labiopsiase aplicaanestesialocal y se bloqueanlos nervios
periprostaticos que incluyen las terminales de dolor de la prostata,
eliminando el dolor vy las molestias durante el procedimiento, per-
mitiendo realizarlo de forma seguray ambulatoria.




E Cimgm Robstica

La cirugia robotica es traer el futuro al presente,
combinando tecnologia de punta con las habilidades
y conocimientos del cirujano. En esta modalidad
quirurgica se utiliza un robot que debe ser operado por
el cirujano el cual cuenta con una vision tridimensional,
herramientas con un rango de movimiento mayor al
de la mano humana y elimina el temblor del cirujano,
a la vez que se realiza el procedimiento por una
técnica de minima invasion con heridas inferiores a
1 cm de longitud. Al combinar todas estas bondades,
mejora considerablemente los resultados funcionales
de las intervenciones quirlrgicas que se ofrecen y
reduce la estancia hospitalaria, el sangrado vy el dolor
perioperatorio, siendo una alternativa dificil de rechazar
yquenosololebrindaseguridad al pacientey al cirujano,
sino que maximiza la comodidad de todo el equipo
quirdrgico y asegura una recuperacion temprana.

Laser e fuz verde

La fotovaporizacion del tejido prostatico
con laser de luz verde es un procedimiento
endoscopico cuyo fin es eliminar el tejido
que genera obstrucciéon al flujo de salida de
la orina convirtiendo el tejido prostatico en
burbujas mediante un rayo laser que se dispara
al interior de la proéstata. La prostata es un
organo muy vascularizado por lo que tiende a
sangrar facilmente al momento de operarla.
Este tipo de laser es afin a la hemoglobina por
lo cual el sangrado durante este procedimiento
es minimo y es seguro para pacientes
anticoagulados, antiagregados, las molestias
del procedimiento son pocas ya que se deja una
sonda uretral por un dia vy el paciente es dado
de alta al dia siguiente de la cirugia sin sonda si
todo sale de acuerdo a lo esperado.
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PARTICIPACION DE NUESTRO
EQUIPO EN EVENTOS NACIONALES
EINTERNACIONALES

Dr. Mauricio Plata hablando sobre las
buenas practicas en urodinamia

Dr. Gustavo Trujillo hablando duran-
te el congreso sobre: Nefrolitotomia
percutdnea ;qué caliz es el mejor ac-
ceso?

Dra. Laura Zuluaga hablando sobre
la asociacién de depresion y ansie-
dad con sintomas del tracto urinario
inferior (STUI) en hombres y mujeres
mayores de 18 anos: resultados de
estudio poblacional de prevalencia
de sintomas del tracto urinario infe-
rior en Colombia.




Dra. Daniela Robledo presentando el
poster sobre la asociacion entre los
sintomas del tracto urinario inferior
/ vejiga hiperactiva y el sindrome del
intestino irritable en hombres y mu-
jeres mayores de 18 afos: resultados
del estudio colombiano de sintomas
de vejiga hiperactivay tracto urinario
inferior (COBaLT).

i,

Dr. Mauricio Plata en compania del
Dr. Fabian Daza y la Dra. Daniela
Robledo presentando su trabajo en
retratamiento quirdrgico después
de foto vaporizacién con laser verde
180 E: ;qué estamos haciendo mal?a




FRONTERAS EN UROLOGIA

CONOCE SOBRE LA ,
FILANTROPIA EN LA FUNDACION
SANTA FE DE BOGOTA

En el ano 1972 cuando la Fundacion Santa Fe de
Bogota fue creada, naci® como una organizacion
privada sin dnimo de lucro con la més alta calidad
ética, humana vy cientifica, que reinvierte todas
sus utilidades en el desarrollo de su equipo y en su
infraestructura. Y es asi, como ano a ano, nuestra
institucion ha contado con el aporte de muchos
benefactores que han aportado alo que es hoy endia.

El proceso de busqueda de recursos es una
actividad voluntaria que tiene como objetivo no
solo conseguir fondos econdmicos sino también
otro tipo de recursos que se obtienen solicitando
donaciones a individuos, entidades privadas o
gubernamentales.

Hay un numero de preguntas por hacerse al
enfrentarse a un donante o nosotros mismos
si tenemos el sentido filantropico implicito. Las
razones que mueven a las personas a donar son
muy diversas, hay quienes tienen una motivacion
clara de querer mejorar el mundo, otros lo
hacen por sus creencias religiosas. Sin embargo,
independientemente de la razon, es importante
contestarse las siguientes preguntas:

, . , , ;Como se
:Qué me motiva ;Qué se desea ;Qué espero eiékmrénlos
adonaroquée conseguir con la cambiar al hacer la |
. ; P P resultados de la
motiva al donante: donacion: donacion:

donacion?

En conclusiodn, la filantropia hace parte del dia a dia de la Fundacién Santa Fe de Bogota y desarrollar las

habilidades necesarias para contribuir con la obtencién de recursos de manera adecuada es un motor
permanente del crecimiento de nuestra institucion a futuro.

https://www.fsfb.org.co/wps/portal/fsfb/inicio/acercadefsfb/donar-a-la-fsfb
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